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Hintergrund

Die Stimme und die Sprechweise einer Person werden haufig als ihr ,akustisches Gesicht® beschrieben, da sie — wie das Gesicht eines Menschen — Alter und Geschlecht,
individuelle Besonderheiten, Attraktivitat, Motivation und Emotion widerspiegeln. Durch Storungen von Atmung, Stimme, Artikulation und Prosodie infolge einer Hirnschadigung
verandert sich das ,akustische Gesicht” der Betroffenen. Neben der Verstandlichkeitseinschrankung zahlen diese Veranderungen zu den gravierendsten Folgen einer Dysarthrie.
Sie fuhren zu einer Stigmatisierung der Patienten und zu einer Beeintrachtigung der Kommunikation und der Teilhabe. Zur Messung solcher Veranderungen haben sich
Nattrlichkeitsurteile von Laienhorern bewahrt (Schiavetti et al. 1994). Sie bilden einen sensitiven Indikator fur kommunikativ bedeutsame Besonderheiten des Sprechens, die uber
den Aspekt der Verstandlichkeit hinausgehen.
In der vorliegenden Studie wurde die Naturlichkeit des Sprechens bei Patientengruppen mit unterschiedlichen hereditaren Ataxien untersucht, namlich bei Patienten mit Friedreich
Ataxie (FRDA) und mit spinozerebellaren Ataxien (SCA3 und SCAOG). Die Patienten waren bereits in fruheren Studie von Brendel et al. (2013, 2015) ausfuhrlich hinsichtlich des
Schweregrads und der Storungsmuster untersucht worden. Insbesondere standen umfangreiche Ergebnisse zur Dysarthrie (Bogenhausener Dysarthrieskalen; Ziegler et al., 2015)
und zum Schweregrad der Ataxie (SARA-Score) zur Verfugung.
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Fragestellungen

1. Unterscheiden sich jungere (22 - 36J.) und altere Teilnehmer (72 — 82 J.) einer Kontrollgruppe neurologisch gesunder Sprecher in ihrer Sprechnaturlichkeit”? Liegt ein Unterschied
zwischen der Sprechnaturlichkeit von Patienten- und Kontrollgruppe vor?
Gehen aus einem Gruppenvergleich Unterschiede zwischen den drei Untertypen der hereditaren Ataxien hervor?

3. Welche BoDyS-Storungsmerkmale beeinflussen Laienhorer in ihrem Naturlichkeitsurteil?
Methoden
N N, N, Alter BoDyS Gesamtscore* 1. Die Apfelblute war echt eine Pracht.
KTRL 15 / 8 54 (22-82) 3,74 (3,23-3,96) 2. Haben Sie Johannes das nette Spiel geschenkt?
FRDA 20 10 10 41 (16-71) 3,03 (2,44-3,62) 3. Bevor es regnet, geht er spazieren.
SCA 3 12 9 3 50 (39-62) 3.22 (2,49-3,78) 4. Judith wunscht sich seit langem das tolle Auto.
SCAG6 11 6 5 64 (44-80) 2,90 (2,31-3,70) e ~
Gesamt 58 32 26 52 (16-82) 3,22 (2,31-3,96) . . = = =
*0: schwere Storung; 4: keine Stérung 1 5 3 4 5
Horer: 9w, 9m; 37 (13-60) J.; keine Vorerfahrung mit Sprechstorungen;
keine Informationen Uber die Sprecher vollig unnaturlich naturlich
Durchfuhrung: 3 Beispiele zur Horereichung k /
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